


Liebe Freundinnen und Freunde,

vor Weihnachten blicken wir zuriick auf ein Jahr mit Krisen, Krieg und Leid. Wir hier in Deutschland unterstiitzen
die Fliichtlinge und beten fiir ein Ende des Irrsinns. Zugleich blicken wir alle in eine ungewisse Zukunft.

Bei all diesen Sorgen sollten wir die nicht vergessen, die oft ihr ganzes Leben in groBer Armut verbringen. Wenn in
Dhaka Slums abgerissen werden, verlieren die, die kaum etwas haben, auch noch ihr Heim. Wer arm ist, hat keine
Rechte. Vom Wirtschaftswachstum profitieren vor allem die Reichen, wahrend sich die Zahl der extrem Armen
durch die Corona-Pandemie verdoppelt hat. Wir stehen an der Seite dieser Menschen! Unser Einsatz beginnt bei
den Kleinen, bei den Kindern der Armen. Die Lichtbriicke hilft ihnen mit einer schulischen Grundbildung und bietet
im Krankheitsfall eine kostenfreie medizinische Versorgung. Auf den néchsten Seiten kénnen Sie mehr dazu lesen.

Mit unseren Vorschulen und Gesundheitsstationen schenken wir Hoffnung. Helfen Sie uns dabei, lassen Sie uns
gemeinsam die Zukunft so gestalten, dass eines Tages alle Kinder dieser Welt unbeschwert aufwachsen kénnen.

Wir wiinschen lhnen eine gesegnete Weihnachtszeit und fiir das neue Jahr alles Gute und Frieden auf Erden.

Holger Trechow
Geschdftsfiihrer / Besonderer Vertreter des Vorstands

Absolute Armut ist Alltag fiir viele Kinder

p iyl cOUfN Ll E L . .
0§ Lachende Kinder laufen neben uns her, als wir uns

Bikrompur nahern. Es ist ein kleines Dorf, von Acker-
land umgeben. Blumenkohl, Senf und vor allem Reis
wachsen auf den Feldern. Die Hiitten bestehen meist
aus Bambus, Schilf und Lehm. Auf den ersten Blick
wirkt alles idyllisch. Doch schaut man etwas genauer
hin, dann sieht man auch die Armut. Die Kinder, die
um uns herumtollen, zum Beispiel: einem Jungen, ca.
neun Jahre, fehlt der rechte Unterarm. Das Madchen
neben ihm schielt sehr stark und scheint eine Augen-
krankheit zu haben. Ein weiterer Junge, ca. sieben
Jahre, humpelt. Er kann sein rechtes Bein nicht richtig
bewegen. Wahrscheinlich Kinderlahmung. Eigentlich
kénnen in Bangladesch alle ihre Kinder dagegen imp-




fen lassen, doch sind die Krankenhduser meist zu
weit weg, und viele kdnnen sich die Fahrtkosten nicht
leisten.

Unter den Kindern ist auch ein sechsjahriges Mad-
chen. Sie heiBt Kuni Bala. Sie méchte uns gern ihr
Zuhause zeigen. Durch einem Bambuswald gelangen
wir auf eine kleine Lichtung mit drei Lehmhiitten. Im
Innenhof teilen sich die hier lebenden Familien eine
traditionelle Kochstelle. Die Mutter von Kuni, Rubina,
ist gerade dabei ein Feuer zu machen. Sie erzahlt uns,
dass Kuni ihr bei der Hausarbeit und bei der Arbeit auf
den Feldern hilft. Zur Schule geht Kuni nicht. Die
Familie kann auf ihre Unterstiitzung nicht verzichten.
Das Leben hier ist hart. Viele Miitter und Vater sind
als Hilfskrafte auf den Feldern tétig. Sie arbeiten von
morgens bis abends, und am Ende reicht das gerade
so, um liber die Runden zu kommen.

In der Hiitte von Kunis Familie ist es stockdunkel.
AuBer dem Holzbett ist nicht viel zu erkennen. Wah-
rend des Rundgangs fallt uns auf, dass Kuni leise ge-
worden ist. Sie wirkt etwas gequalt. Wir fragen, ob
alles in Ordnung ist. Kuni erzdhlt uns, dass sie vor vier
Tagen aus Versehen iiber die Feuerstelle gefallen ist
und sich verbrannt hat. Sie zeigt uns die Stelle am
Bein. Wir sind geschockt. Die Wunde ist faustgroB und
eitrig. Fliegen kreisen umher und landen gelegentlich
auf der offenen Wunde. Die Familie hat kein Geld flr
Salben oder einen Verband. Ein Arztbesuch ist erst
recht nicht méglich. Trotz offensichtlich groBer
Schmerzen lachelt Kuni uns auf einmal wieder an und
lduft zurlick zu den anderen Kindern. Wir sind er-
staunt, wie stark und hart im Nehmen Kuni ist. Wenn
man so etwas miterlebt, dann mochte man helfen.
Wir sehen es auf unseren Projektreisen immer wieder:
Hilfe ist moglich!

Stefan Herr

Vorschulen ermaoglichen erste Schritte aus der Armut

In Bangladesch beginnt das Schuljahr im Januar. Das
gilt auch fiir die Vorschulen der Lichtbriicke. Fiir viele
der neuen Vorschulkinder bedeutet der Anfang des
Jahres den Start in ein besseres Leben.

Rina Murmu ist eines dieser Kinder. Sie ist fiinf Jahre
alt und besucht die Sahapara-Vorschule in Ghora-
band. Gemeinsam mit ihren Eltern, zwei Schwestern
und ihrem GroBvater wohnt sie in einer kleinen Lehm-
hiitte. Wahrend einer Bangladesch-Reise durfte das
Team der Lichtbriicke die kleine Rina auf ihrem Schul-
weg begleiten.

Am Morgen vor der Schule kocht Rinas Mutter Merina
Hemrom etwas Reis mit Gemiise fiir ihre Tochter. Da-
nach hat es Rina eilig! Schnell werden die Klamotten
angezogen, die Haare gekdmmt und in einen Zopf
gebunden. ,Vergiss deinen Rucksack nicht!”, ruft ihre
Mutter ihr zu, bevor Rina hastig ihre Schulbiicher in
die Tasche packt und sich auf den Weg macht.

Ein zehnminitiger FuBweg trennt das Zuhause des
Madchens von der Sahapara-Vorschule. Auf dem
Schulhof herrscht bereits buntes Treiben. Zahlreiche
Kinder tummeln sich drauBen vor den dicken Bambus-
strauchern. Einige Jungen laufen laut schreiend einem
Ball hinterher, wahrend andere Seilspringen oder sich
mit Hula-Hoop-Reifen beschaftigen. Auch Rina
mdchte mit den anderen spielen und holt sich einen
der Hula-Hoop-Reifen.

Bevor der Unterricht beginnt, blast die Lehrerin Anow
Ara Begum in eine Trillerpfeife, woraufhin ihr alle
Schiilerinnen und Schiiler in das kleine Schulgeb&dude
folgen. Die Kinder sind zwar noch immer aufgeregt,
aber trotzdem konzentriert bei den Rechen-, Lese-
und Schreibaufgaben dabei. Auch die Lehrerin gibt

sich viel Miihe und kiimmert sich um jedes der 25
Kinder. Zum Ende der Stunde sagen Rina und zwei
weitere Schilerinnen ein kurzes Gedicht auf. Es han-
delt von der vielfaltigen und wunderschonen Natur
Bangladeschs.

Der Unterricht in allen Vorschulen ist spielerisch
gestaltet und vermittelt den Kindern die wichtigsten
Grundlagen, um ihnen den Einstieg in die staatlichen
Grundschulen zu erleichtern. Zurzeit unterhélt die
Lichtbriicke 84 Vorschulen in Bangladesch. So kdnnen
jahrlich liber 1.900 Kinder unterrichtet werden. Fiir
die Schiilerinnen und Schiiler bedeutet dies viel! Sie
haben so eine gréBere Chance einen guten Schulab-
schluss zu machen, einen besser bezahlten Beruf zu
finden und der Armut zu entkommen.

Alexandra GriBmann



Herzlichen Dank fiir alle Hilfe!

Wir wiinschen lhnen und
Ihrer Familie ein frohes und
gesegnetes Weihnachtsfest!

Und viel Freude, Gesundheit
sowie Gottes Segen fiir das
kommende neue Jahr!

lhre Lichtbriicke e.V.

So konnen Sie
Kindern mit einer
Spende helfen:

Ja, ich méchte den Kindern in Bangladesch helfen!

Ich erméchtige die Lichtbriicke e. V.

|:| einmalig [:I monatlich ‘:] vierteljahrlich D jahrlich €

* Monatliches Geha|t fur den oben genannten Betrag zum|:| 1 oderD 15. des Monats| ;E;urgzr:;’lKonto
eine Gesundheitshelferin IBAN
60,- €
e Bitte schicken Sie den Coupon an:
* Schulmaterialien fur '
; Lichtbriicke e.V.
25 Vorschulkinder LepriestraBe 48
100,- € 51766 Engelskirchen
Bank
» Jahrliche Gesamtkosten
flr eine Vorschule Name, Vorname Datum
Goo-' € StraBe, Nr. PLZ, Ort Unterschrift
Vielen n a“k! Zum Jahresanfang erhalten Sie eine Jahreszuwendungsbestatigung.
SEPA-Uberweisung Fiir Uberweisungen in De.;nschia;d,'m ----------------------

Beleg fiir den Auftraggeber/Einzahler-Quittung

andere EU-/EWR-Staaten und in die Schweiz
sowie nach Monaco in Euro.

IBAN des Auftraggebers

Empfanger
Lichtbriicke e. V.

—1Ban-DE39 3705 0299 0324 0027 00

- Bic —COKSDE33XXX

—bei—Kreissparkasse Kéln
€

Datum

(Quittung des Kreditinstituts bei Bareinzahlung)

Name und Sitz des uber Kr

Beglnstigter: Name, Vorname/Firma (max, 27 Stellen, bel maschineller Beschriftung max. 35 Stellen)

Lichtbriicke e.V., Leppestr. 48, 51766 Engelskirchen

IBAN des Begunstigten (max. 34 Stellen)

[DE393705 02990324002700

BIC (SWIFT-Code) des Kreditinstituts des Begunstigten (8 cder 11 Stellen)

COKSDE33XXX
Danke fiir Ihre Spende! EUR [

Kunden-Referenznummer - Verwendungszweck, gal. Name und Anschrifl des Uberweisenden - (nur fir Beglnstiglen)

M22 -6

noch Verwendungszweck (insgesamt max. 2 Zeilen & 27 Stellen, bei maschineller Beschriftung max. 2 Zeilen & 35 Stellen)

Betrag: Eura, Cent

Kontoinhaber: Name, Vorname/Firma, Ort (max. 27 Stellen, keine Stiaen- oder Fostfachangaben)

I.\BAN ;3 des bers Konto-Nr. des Kontalnhabers (10 Stellen, ggf. mit fihrenden Nullen fillen)

06

Datum, Unterschrift



Gesundbheitsstationen sind Hoffnungsschimmer

Rahima Begum ist verzweifelt. Amin, ihr acht Monate kommen. Rahima Begum ist {ibergliicklich, dass ihrem
alter Sohn, schreit und kriimmt sich vor Schmerzen. Kind so schnell und unkompliziert geholfen werden

Dazu gliiht sein Kérper. ,Was soll ich nur tun? Ich konnte. D
weiB nicht mehr weiter. Seit mehreren Tagen klappt
auch das Stillen nicht mehr." Rahima Begum steht mit
ihrem schreienden Baby in der Mutter-Kind-Gesund-
heitsstation in Sonargaon und bittet dort um Hilfe.
Eine Nachbarin hatte ihr den Tipp gegeben. Die Ge-
sundheitshelferin hort sich alles geduldig an und
bringt sie mit ihrem Baby zum Arzt. Nach einer einge-
henden Untersuchung beruhigt der Arzt sie. lhr Kind
hat eine starke Ohrentziindung. Sie erhalt kostenfrei
Medikamente, und die Gesundheitshelferin erklart ihr,
was sie zur Linderung der Schmerzen sonst noch tun
kann. Nach drei Tagen soll sie zur Kontrolle wieder

Hinweise zum SEPA-
Lastschriftmandat

Sie kénnen innerhalb von
acht Wochen, beginnend mit

L’Cht nn U dem Belastungsdatum, die
erCke Erstattung des belasteten

Betrages verlangen.
Es gelten dabei die mit ihrem

Bitte helfen Sie mit Ihrer Spende! Krediifstitut vereinbarten

Bedingungen.

Wir freuen uns, wenn Sie die Lichtbriicke mit Ein kurzer Anruf bei uns

einer regelmdfligen Spende unterstiitzen. geniigt, um die

Auch mit Rleinen Betrdgen helfen Sie! Einzugsermichtigung fristlos
Wir behalten uns vor, |hre Spende fiir andere HilfsmaBnahmen der zu widerrufen.

Lichtbriicke einzusetzen, wenn die hier vorgestellten Projekte Die Mandatsreferenz wird
ausreichend finanziert sind. separat mitgeteilt.

Spendenbestatigung zur
Vorlage beim Finanzamt

Bis 200 Euro gilt der abgestempelte
Beleg fiir den Kontoinhaber/Zahler-
Quittung als Spendenbescheinigung.

Wir sind durch Freistellungsbescheid
des Finanzamtes Gummersbach vom
27.04.2022, St.-Nr. 212/5822/0103,

als gemeinniitzigen und mildtatigen
Zwecken dienend und zu den in § 5
Abs. 1 Nr. 9 KStG bezeichneten Koérper-
schaften gehérig anerkannt worden.

Die Einhaltung der satzungsmaBigen
Voraussetzungen nach den §§ 51, 59,
60 und 61 AO wurde vom Finanzamt
Gummersbach, St.-Nr. 212/5822/0103,
mit dem Bescheid vom 25.04.2017
nach § 60a AO gesondert festgestellt.
Wir férdern nach unserer Satzung
mildtatige Zwecke.

Wir bestatigen, dass wir den uns
zugewendeten Betrag nur zu unseren
satzungsgemaBen Zwecken verwenden
werden.




.. Gesundheitsstationen sind Hoffnungsschimmer

So wie Rahima Begum geht es vielen der etwa
400.000 Einwohner*innen der Region Sonargaon. Sie
waren bisher im Krankheitsfall véllig auf sich gestellt.
Die im Mai 2020 eroffnete Mutter-Kind-Gesundheits-
station ist ein Segen flr die mittellose Bevolkerung.
Die Gesundheitsstation ist rund um die Uhr gedffnet
und leistet damit einen wichtigen Beitrag zur medizi-
nischen Versorgung der Mitter und Kinder.

Auch in unseren Gesundheitsstationen in Mollahat
und auf der Insel Matarbari erhalten d&rmste Familien
seit vielen Jahren eine arztliche Behandlung und freie
Medikamente. Gut ausgebildetes medizinisches Per-
sonal steht den Patient*innen dort zur Seite.

In Khulna helfen wir auf eine andere Art und Weise.
Dort wird im |andlichen Raum, so wie mittlerweile

auch hier bei uns, dringend medizinisches Personal
gebraucht. Dazu gehdren auch Gesundheitshelferin-
nen. In unserem Berufsausbildungszentrum in Khulna
wird seit Jahren mittellosen jungen Frauen dazu eine
Ausbildung angeboten. Nach dem erfolgreichen Ab-
schluss arbeiten sie meist in kleinen privaten Kliniken.
Sie unterstehen einem Arzt oder einer Arztin, helfen
bei Impfkampagnen, gehen in die Dorfer und betreuen
dort insbesondere Miitter und Kinder.

Helfen Sie uns mit einer Spende oder regelmaBigen
Unterstiitzung, diese wertvolle Arbeit langfristig wei-
terzufiihren. Gesundheit ist ein Menschenrecht und
flir die Entwicklung bei Kindern ganz besonders wich-
tig. Die Familien, die nun medizinisch versorgt werden
kénnen, sind unendlich dankbar dafiir.

Astrid Kiinnemann

Fiir viele Kinder in Bangladesch ist die schulische Grundbildung, die sie in unseren Vorschulen erhalten, eine
Chance zu einem besseren Leben, zu einer Zukunft ohne Armut. Auch mit unseren Gesundheitsdiensten helfen wir
jedes Jahr tausenden Kindern. Damit diese beiden erfolgreichen Projekte weitergehen kénnen, bendtigen wir jede
Unterstiitzung. Auch kleine Betrdge helfen! Machen Sie mit! Setzen Sie sich gemeinsam mit uns fiir die Kinder und

fiir eine gerechtere Welt ein!

Vielen Dank fiir Ihre Hilfe!
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